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IL1an

Y4€0HO-BOCIIUTATEIbHOU Pad0OThI
Ha 2023-2024y4eOHbIH IO

Hean u 3apaun MAY J10 «®OK B p.n.lllatkn Huzkeropoackoi odJiactm»:

OcHOBHOI 11eJ1b10 sABIIsIETCS GU3NYECKOE BOCITUTAHUE U PA3BUTHUE JIMYHOCTH, MPUOOPETEHHE
3HAHWI, yMEHUW U HABBIKOB B 00J1aCTH (PH3UUECKON KYJIBTYPHI M CIIOpTa; OTOOp Hamboee
OJIAPEHHBIX JIETCH U MOAPOCTKOB, CO3/IaHUE YCIOBHH JUIs IPOXOXKICHUS CIIOPTUBHOM MOJTOTOBKH U
JOCTMIKCHUSA BBICOKHX CIIOPTHUBHBIX PE3YJILTATOB B I/I36paHHOM BHUIC CIIOPTA, COBCPIICHCTBOBAHU A
BOCIIUTAHHUKOB, JIYXOBHOTO ¥ HPABCTBEHHOI'O UX Pa3BUTHUs, MPO(PECCHOHATBHOTO
CaMOOIIpeICIICHUSI.

3agaun:

- OpraHu3aiys y4eOHO-TPEHUPOBOYHOTO M BOCIIUTATEIHLHOTO TIpoIiecca

- IIpoTIaraf/ia 3J0pOBOro 00pasa KU3HU

—- CO3/IaHUE YCIIOBUH JUIS Pa3BUTHS MAacCOBOTO JIETCKOTO M FOHOIIIECKOTO CIIOPTa;

— OpraHu3aiys MOATOTOBKU CIIOPTUBHOTO pe3epBa U CIIOPTCMEHOB BBICOKOTO KIIacca,

— obecrieueHre TOBBIIICHUS YPOBHSA OOIIEH M crenuanbHOW (DU3MUECKOW MOATOTOBIECHHOCTH B
COOTBETCTBHUH C TPeOOBAaHUSMU MPOTPaMM I10 BUIAM CIIOPTa;

- MOITOTOBKA CIIOPTUBHOTO pe3epBa

Il1an MmeponpusaTum




Ne ‘ Meponpusrus ‘ Cpoku OTBETCTBEHHbBIE
OpranusanuonHasi paéora
1. | KoMmuiekToBaHue B TPYIMIIBI 110 BUIAM o 01.09.23r. Tpenepoli-nipenogaBaTeny,
CIIOpTa COTJIACHO MOHUTOPHHTA HHTEpeca 3aM.JIUPEKTOpa MO yueOHO-
o0yJaroImuxcs U 3aHeCeHUe JaHHbIe Ha BOCIIUTATENLHON padoTe,
obyuaroruxcs B AUC «Moit ciopT» UHCTPYKTOP-METOJIUCT
JlonotHUTENBHBIN T000D
[Moaroroka ®OKa k 2023-2024 y.r. aBrycT JupekTop,3aM.IUpeKTOpa
1o yueOHo-
BOCIIUTATEILHON
paboTe,rIaBHBIN HHKEHED
2. | CocraBnenue u pacnpe/esieHue yueOHon Jo 01.09.23r. JupekTop,3amM. IupeKTopa
Harpy3KH JUIs TPEHEPCKOTO KOJUICKTUBA Ha 1o y4eOHo-
2023-2024 y. 1. BOCIIUTATENLHON padoTe,
TJI.UH)KEHEP
3. | Cocrasiienue u yrBepxkaenue pacnucaaust | Jo 01.09.23r. JlupekTop,3am. TupeKTopa
3aHSATUI Ha HOBBI y4eOHBIH IO 1o yueOHo-
BOCITUTATEILHOMN padoTe,
TPEHEPHI-NIPETIOIaBaTEIIN
4. | Buecenue y4ueOHoi moxkymenrtanuu B AUC | Jlo 15.09.2023 r. | JlupekTop,3am.IupeKTopa
«Moii ciopt» Ha 2023-2024 y. . o y4eOHo-
BOCITUTATEILHOMN padoTe,
TPEHEPHI-NIPETIOIaBaTEIIN
5. | Ilpuka3 o6 opranmsamnuu HOBoro yaeoHoro | Jlo 01.09.2023r. | JIupekrop,3am.upeKTopa
roaa o y4eOHo-
BOCITUTATEILHOMN paboTe
6. | CocraBneHue TUIaHa BBIC3THBIX OKTSIOPb TpeHepsI-nipernoiaBaTesy,
Mmeponpusitii Ha 2023-2024 y4eOHblii ro1. 3aM.JIUPEKTOpa Mo y4eOHo-
BOCIIUTATENbHON padoTe,
WHCTPYKTOP-METOJIUCT
7. | IIpoBeneHne TpEHEPCKUX COBETOB EsxemecsiuHO 3aM.JIUPEKTOpa Mo y4yeOHo-
BOCITUTATEILHOM padoTe,
TPEHEPCKUIA COBET,
WHCTPYKTOP-METOJIUCT
8. | [IpoBepka HaNOJIHIEMOCTH TPy [Tepuonuuecku 3aM.JIUPEKTOpa Mo yuyeOHo-
TPEHEPOB TI0 CIIOPTY IO JOMOIHUTEIBHBIM | (TUIaH BOCTIUTATENLHON padoTe,
o0111epa3BUBAIOIUM POTrpaMMam BHYTPEHHET O UHCTPYKTOP-METOIUCT
KOHTPOJISI)
9. | posepka xypuanoB B AUC «Moii ciopt» | Exxemecsiano 3aM.JJUPEKTOpa Mo y4eOHo-
BOCIIUTATENbHON padoTe,
WHCTPYKTOP-METOJIUCT
10. | KoHTpob 3a MocenaeMocTbio CeKIui 1 pa3 B kBapTajl | 3aM.JIUPEKTOpA MO y4eOHO-
BOCITUTATEILHOM padoTe,
MHCTPYKTOP-METOJIUCT
11. | Tloompenue u cTUMynHpoBaHue TpeHepoB | B Teuenue roga | Jupexrop,3aM.aupekTopa
1o yuebHo-
BOCITUTATEIIHLHOMN paboTe
12. | Yuactue B 00611aCTHBIX [To xanengapro 3aM.JUPEKTOpa Mo y4eOHo-
COPEBHOBAHMSIX TI0 BUIaM CIIOpTa. BOCIIATATENLHON padoTe,
TPEHEePHI-IIPETo1aBaTeNIn
13. | [IpoBeneHNEey4e0HO — TPEHUPOBOYHBIX [To pacnucanuio | 3aM.IUPEKTOpa MO yueOHO-

3aHSATUHIIO YTBCPKACHHOMY pAaCIIMCAHUTIO

BOCIHUTATENHHOU paboTe,




TpEeHEephI-TIPenoJaBaTeNn
14. | OdopmiieHHEe FNEKTPOHHBIX KYPHAJIOB B CeHTs10pb-aBrycT | 3aM.JUpPEKTOpa 10 y4eOHO-
AWNC «Moti ciopT» BOCITUTATEILHOM paboTe,
TPEHEPHI-TIPETIO1aBaTEelH,
UHCTPYKTOP-METOJUCT
15. | [IpoBenenue coOpanuii ¢ poOAUTEIAMHU ITo mepe 3aM.JUPEKTOpa Mo y4eOHO-
HEO0OXOUMOCTH | BOCIIUTATENIbHOM padore,
TPEHEPHI-TIPETIOIaBaTeNIN
17. | TlogroToBKa u yTBEpKACHHE IIJIaHA CeHTs0pb 3aM.JIUPEKTOpa Mo y4eOHO-
y4eOHO-BOCIUTATENILHON PAOOTHI. BOCIIUT.paboTe
18. | TloaroToBKa u yTBepKACHHE IIJIaHA CeHTs0pb 3aM.JIUPEKTOpa Mo y4eOHO-
BHYTPEHHET0 KOHTPOJISL. BOCIHT.paboTe,
MHCTPYKTOP-METOJIUCT
19. | BoisBneHue TpeHepaMu JAeTei, MOCTOSIHHO Tpenepa-npenogaBaTenu
HaXOJAIIMXCS B TPYAHOM COILIMATILHOM
MOJIOKEHUH, I€TeH — UHBAINIOB,
MOJIPOCTKOB, COCTOSIIMX HA PA3TUIHBIX
npod.yuerax
20.
21. | IlpoBenenue nHCTpyKTaxa u 3anecenue B | CeHTsI0pb, 3aM.JUPEKTOpa Mo y4eOHo-
ANC «Moii ciopT» SHBapb BOCIIUTATEIBHOM padoTe,
TpPEHEpHI-TIPENOoJaBaTEINH,
WHCTPYKTOP-METOJIUCT
22. | KoHcynbTanuu Ui yYuTEeNeH KO o TpEeHephI-
110 npo0jemMam MpoBeICHUs HEOOXOJUMOCTH | MpernojaBaTen
3aHSTHUI IO BUJIaM CIIOPTa, KOTOPHIE
MPEyCMOTPEHBI IIKOIbHON
MPOTrPaMMOii.
AHajiuTHYecKasi paboTa
1. | INomonHeHue 6aHKa JaHHBIX O TpeHepcko- | ExxemecsuHo 3aM.AUPEKTOpa Mo y4yeOHo-
MPETo1aBaTeIbCKOM KOHTHHTEHTE U O BOCIIUTATENLHON padoTe,
BOCIIUTAaHHUKAX TPEHEePHI-IIPETo1aBaTelu,
WHCTPYKTOP-METOAHUCT
2. | CocraBieHue OT4ETOB 0 paboTe yaeOHO- ITo mepe 3aM.JIUPEKTOopa Mo y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOTO OT/ENa HEOO0XO0/IMMOCTH, | BOCIIMTATENILHON paboTe
HO He MeHee 1
pasa B roj
3. | Y4€r cnopTcMeHOB — pa3psTHUKOB I10 1 pa3 B koHLIE Tpenepa-npenonaBarenu
BUJAM CIIOPTa Mecsna
4. | AHanu3 pe3ynbTaToB BBICTYIUIEHUI B Teuenue roga | 3aM.aupekTopa no yueOHo-
o0yJaroImuxcs Ha COPEBHOBAHUSAX BOCIIUTATEIbHOM paboTe,
Pa3IMYHOTO paHTa, 10 BHJIAM CIIOpTa TPEHEPHI-ITPETIOIaBaTeNN
CocraBuiia

3aM.IupeKTopa
1o y4yeOHO-BOCIMTATENIbHON paboTe

A.W.AranoBa
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